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Bezpecnost

« Stav pracovnych podmienok eliminujucich
vplyv nebezpecnych a skodlivych faktorov

* SpOsob ako je dosahovana ochrana
zdravia

» System, ktory predstavuje sustava
legislativnych, organizacnych,
technickych, ekonomickych, osvetovo-
vzdelavacich a socialnych opatreni
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Bezpecnost na dialyze

Legislativa — povinné ockovanie od r. 1988

- povinné skolenie bezpecnosti
novy pracovnik, ostatni 1x2 roky

Organizacné — hygienicko-epidemiologicky
rezim

Zdravotnicke — standardné postupy
Ekonomické — dostatok ochrannych pomaocok
Socialne — relaxacneé pobyty, dovolenky
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Kvalita

ROzne ukazovatele

Filozofické hladisko —
ide o podstatnu urcenost’ veci,
ktord je dana
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Praca na

dialyze

(vec)
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Problém — je?- vyskytuje sa?- potlaca
sa?

* Bezpecnost — robime vsetko ¢o je potrebné?
- vyuzivame vsetky prostriedky?

* Je priama Umernost Kvalita = Bezpecnost?
e Co nas ohrozuje?
* Pozname legislativu?
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Odpovede:

V EU — 10% zamestnanych su zdravotnici — %
eny

Charakter prace si vyzaduje ako prioritu —
bezpecnost a ochrana zdravia

Najvacsie riziko — Biologické — infekt sposobeny
poranenim ihlou alebo inym ostrym
predmetom
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Najcastejsie riziko

* HIV, HBV, HCV

* + viac ako 20 chordb prenasanych krvnou
cestou

 Novy pacient —absencia anamnézy
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Pripadové studie

 Takmer nepublikované
PRECO? = zatajovanie poraneni?
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od zamestnavatela choroba
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Prezentacie

* 2005 — Poznan —oddelenie preventivnej

mediciny — studia:
,Needlestick injures in nurses”
232 aktivnych sestier — univerzitné vzdelanie
Vek 22-51r., Prax—2-31r.
Oddelenie — chirurgia, OS, zachranari, dialyza
Vysledky: priebehu 1 roku — 28% pripadov

na dialyze — 50% respondentov 10/5
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Prezentacie

e 2007 — Nemecko — Wittman, Hofmann + kol.

Vysledky = existuju dokazy pre zvyseneé riziko
poraneni platné pre celu Europu

Belgicko — registracia sestier- vyskyt infekcii po
poraneni.
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Eurépska Unia

e 1. podnet - sestra po prekonani infekcie

e 2006 — skupina odbornikov — zistit Ci ide o
problém a na €o je potrebné sa zamerat.

* VEU 1 milién poraneni zdravotného personalu
— sestry maju zvysene riziko
e 2010 — prijata Smernica Rady EU na prevenciu

poraneni ostrymi predmetmi v zdravotnictve —
podmienka prijatia v CS — do mdja 2013
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Slovensko

* Smernica Z.Z.¢.83/2013 s platnostou od
3.aprila 2013

...0 ochrane zdravia zamestnancov pred rizikom
suvisiacim s expoziciou biologickym faktorom
pri praci.

...vztahuje sa na ¢innosti pri ktorych moze byt
personal poraneni ostrymi predmetmi —
injekcéné ihly pouzivané na vykonavanie
specifickych zdr.Cinnosti - dialyza
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Paragraf 7 — znizovanie rizika

* Predchadzanie poraneniu — pouzivanie
pezpecnych pracovnych prostriedkov a
pezpecnych manipulacnych metod
zneskodnovania ostrych zdravotnickych
predmetov

e Skolenie zamestnancov — zodpovednost za
vlastnu bezpecnost

e Evidencia Urazov
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Paragraf 16

Povinnosti zamestnavatela:
* Jednorazové pomocky

e Zavedenie bezpecnhostnych postupov na
pouzivanie a zneskodnenie ostrych predmetov

* Odstranovanie zbytocného pouzivania ostrych
predmetov a uplatnenie pomocok s
Integrovanymi bezpecnostnymi
mechanizmami

e Zakaz nasadzovania krytu na ihlu
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Moznosti eliminacie Urazov

Dodrziavanie Smernice + Prevencia

vyuzivat dostupné preventivne
pomocky s bezpecnostnym opatrenia
prvkom
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Dostupnost pomocok na Slovensku

e Bezpecnostné odberoveé ihly

* Bezpecnostné kanyly
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Dialyzacné ihly

e BBraun — Diacan S
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Bezpecna nemocnica

* Prestizne udelenie certifikatu — ten, kto do
svojich standardov zaradil pouzivanie
pomocok s bezpecnostnymi prvkami

* 1. na Slovensku Univerzitna nemocnhica
Bratislava

e 4. dalie — UN Kosice, Onkologicky Ustav
KosSice, Presov, Trnava

Ocenenie udeluje firma BBraun
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Odporucania

* Sledovat dostupnost pomocok s
bezpecnostnymi prvkami

* Aplikovat do standardnych postupov

o \/yuzit vlastné skusenosti pri hodnoteni kvality
pouzivanych pomocok — spatna vazba vyrobcu
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